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La juventud es una fase de la vida que abarca desde la 

adolescencia hasta la adultez temprana, caracterizada por 

la exploración, el desarrollo personal, la búsqueda de 

identidad y la adquisición de habilidades necesarias para 

enfrentar los desafíos del mundo. 

En el presente informe, se les dará a conocer mediante un 

listado de actividades, las actividades realizadas en la 

dirección de DAJUT (Dirección de Atención a Jóvenes de 

Teocaltiche), así mismo, algunas evidencias de las 

actividades realizadas durante los meses de Enero, 

Febrero y Marzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORME DEL MES DE ENERO  

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN  

TRABAJO DE OFICINA   -Durante estos dias,  se empezaron a 
planificar las actividades, para realizar con 
los jóvenes, tomando en cuenta los niveles 
educativos de secundaria y preparatoria.       
Donde se tomaron enncuenta las 
estrategias adeucadas para que dichas 
actividades sean de gran impacto. 

PLAN DE TRABAJO  Se llevo a cabo el plan de trabajo de la 
Dirección, esto con el fin de realizar varias 
actividades durante varios meses, que 
enriquecerán a los jóvenes en cada una de 
ellas, de tal forma, que se genere un 
impacto en la sociedad. Dichas actividades 
a realizarse serán 8 actividades, que se 
realizarán en el municipio y en cada una de 
las delegaciones, para que todos los 
jóvenes disfruten de cada una de ellas. 

REUNIONES  Durante este mes, se asistieron a varias 
reuniones de trabajo con diferentes 
directores de las diferentes áreas, donde se 
crearon estrategias de trabajo y a la misma 
vez, trabajar en conjunto para obtener 
mejores resultados y de igual forma llegar 
a muchas personas más, que puedan ser 
beneficiadas, con las dichas estrategias de 
trabajo. 
 

SOLICITUDES DE APOYO Se solicitaron apoyos a la Tesorería 
Municipal, donde se piden apoyos de 
material de trabajo, para la realización de 
las actividades de la semana de la 
Juventud. 
 

APOYOS EN OTRA AREA  Se apoyo a la Dirección de Cultura en el 
guardado de las luces que fueron la 
decoración, de la época navideña, donde 
se etiquetaron, se guardaron y se 
acomodaron en la bodega. 
Se asistió a la delegación de Huejo y aquí 
en la cabecera municipal, en apoyo a la 
partida de la rosca de reyes. Se asistió a la 
inauguración de la patrulla escolar. 
 

INVITACIONES Se entregaron invitaciones en las 
instituciones educativas, para invitarlos 
participar en la semana de la juventud, 
donde se llevarán a cabo actividades de 
futbol, Shangais y quemados. 



EVIDENCIAS DE TRABAJO 

                 

 

                                            

                      

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORME DEL MES DE FEBRERO 

ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN 

TRABAJOS DE OFICINA Los trabajos de oficina que se realizan en esta 
área, es crear documentos, realizar estrategias, 
realizar análisis de las actividades donde se 
hacen mejoras, organización y creación de 
actividades, para llevar mejor funcionamiento 
del área e ir apreviniendo cualquier actividad 
que se tenga por programar. 
 

SEMANA DE LA JUVENTUD Se llevo a cabo la semana de la Juventud, 
dentro de las actividades de nuestro plan de 
trabajo, donde se realizaron torneo de futbol de 
sala varonil y femenil, y un torneo de quemados, 
con la finalidad de crear el trabajo en equipo en 
jóvenes y la sana convivencia. 
 

RETO FIT Se está brindando las clases de la semana del 
RETO FIT, donde se busca que personas de las 
diferentes edades, mediante unas clases de 
baile funcional, teniendo como objetivo el 
desarrollo de actividad física y el desarrollo 
ejercicio para todas las personas que participen. 
 

SOLICITUDES Se atendieron dos solicitudes de apoyo, para las 
premiaciones de la liga de volei bol mixto y 
femenil, donde se brindaron medallas y 
reconocimientos, para cada una de las ligas. 
 

APOYO EN OTRAS AREAS Se apoyo a la Dirección de Cultura en el desfile 
del carnal de Mechoacanejo, en la realización 
de carros alegóricos. 
 

COPA DAJUT Se está llevando a cabo la COPA DAJUT DE 
VOLEI BOL, donde cada viernes durante 
algunas semanas, en su categoría preparatoria 
y secundaria, en las rama varonil y femenil. 
 

INVITACIONES Se acudió a la Expo Empresarial, donde se 
participó en algunas de las actividades que 
realizaron dentro de, así mismo, se acudió 
al alzamiento de la bandera en la 
presidencia y a la entrega y la bendición de 
la nueva ambulancia, por parte del 
departamento de Protección Civil. 
 

 

 



Para poder planificar las actividades como ya lo mencionamos nos basamos en un 

análisis del anterior año de trabajo. Tomando en cuenta este análisis, nos dimos a 

la tarea de crear unas actividades para ver si podríamos realizar dicha actividad, 

con un conjunto de actividades que nos ayudaron analizar las mejoras y asi obtener 

objetivos más claros para este 2026. 

Participación Total de la semana de la juventud 2025, total de personas 

participantes: 120 Jóvenes 

Actividad 
deportiva 

Participación de 
hombres 

Participación de 
Mujeres 

Total de 
participantes 

Basquet bol  17 12 29 

Volei Bol  30 21 51 

Futbol 40 ---------- 40 
 

En esta edición de la semana de la juventud, basándonos en la experiencia del otro 

año, nos dimos a la tarea de realizar actividades cotidianas y que enriquezcan el 

trabajo en equipo, para así, crear tambien una competencia más sana. 

Semana de la Juventud 2026 

Participación Total de la semana de la juventud 2025, total de personas 

participantes: 214 Jóvenes 

 

Actividad 
deportiva  

Participación de 
Mujeres  

Participación  
De hombres  

Total de 
participantes 

Futbol varonil  ++++++++++ 104 104 

Futbol femenil 40 ++++++++++ 40 

Quemados  32 38 70 

Shangais  ++++++++ +++++++++ +++++++++ 

 

Comparación  

Semana de la juventud  

2025 2026 Total de participantes  

Hombres: 87 Hombres: 142 2025: 120 participantes 

Mujeres: 33 Mujeres: 72 2026: 214 participantes 

 

Para finalizar, cabe recalcar que en la semana de la juventud 2026 se obtuvo el 

doble de participación en las actividades realizadas, y sobre todo se aumentó 

demasiado el número de participantes femeninas.  

 

 



Copa de Dajut 2026 

 

Actividad 
deportiva 

Participación de 
hombres  

Participación de 
Mujeres 

Total  

Volei bol femenil  ++++++++ 64 64 

Volei bol varonil  40 +++++++ 40 

Basquetbol varonil 40 +++++++ 40 

Futbol femenil ++++++++ 72 72 

 

Total, de participación de COPA DAJUT 2026: 216 participantes 

 

Dentro de esta COPA, solo se llevó a cabo de la disciplina de Volei Bol, donde 

hubo una excelente participación de Jóvenes, del municipio y de las delegaciones: 

Equipos  Equipos 
inscritos  

Total de 
participantes 

Total de jóvenes 
atendidos en 
toda la copa 

Varonil  7 56 104 

Femenil  6 48 
 

 

Comparación de la participación de la COPA DAJUT 25-26 

 

Semana de la juventud  

2025 2026 Total de participantes  

Hombres:  Hombres:  2025:  104participantes 

Mujeres:  Mujeres:  2026: 216 participantes 

 

Para finalizar, cabe recalcar que en la edición pasada de la copa dajut, solo 

tuvimos la disciplina de volei bol y en esta edición contamos con 3 disciplinas 

como volei bol, basquetbol y futbol femenil, teniendo el doble de participación 

en esta edición del 2026 

 

RETO FIT  

Este reto lo realizamos con el fin, de 
que jóvenes, adultos, niños realizaran 
una actividad física, que beneficie su 

salud, emocional, física, etc. 

Participantes del reto Fit 
 

16 personas  
Entre 20 años a los 75 años  

 



EVIDENCIAS DE TRABAJO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



INFORME DEL MES DE MARZO 

ACTIVIDAD  DESCRIPCIÓN 

TRABAJO DE OFICINA  Los trabajos de oficina que se realizan en esta 
área, es crear documentos, realizar estrategias, 
realizar análisis de las actividades donde se 
hacen mejoras, organización y creación de 
actividades, para llevar mejor funcionamiento del 
área e ir apreviniendo cualquier actividad que se 
tenga por programar. 
 

RETO FIT  Se está brindando las clases de la semana del 
RETO FIT, donde se busca que personas de las 
diferentes edades, mediante unas clases de baile 
funcional, teniendo como objetivo el desarrollo de 
actividad física y el desarrollo ejercicio para todas 
las personas que participen. 

 

CUROS DE HOBBI A PRO Se solicitaron apoyo para brindar los talleres y se 
inauguraron los talleres de Hobbi a Pro, en la 
cabecera municipal y las delegaciones, donde se 
brindan curso de repostería, corte de cabello, de 
piñatas y flores de limpia pipas, dende se 
pretende que los beneficiados, desarrollen 
nuevas habilidades y destrezas, que les puedan 
ayudar en su desarrollo. De cada uno de ellos 
fueron autorizados e iniciaron en cada uno de 
ellos, los cursos. 
 

COPA DAJUT Se está llevando a cabo la COPA DAJUT DE 
VOLEI BOL, BASQUET BOL Y FUT BOL, donde 
cada jueves, viernes y sabado durante algunas 
semanas, donde hombres y mujeres de nuestro 
municipio y las delegaciones, buscaran ser el 
campeón de esta edición 2026. 
 

SOLICITUDES Se llevaron solicitudes, para pedir apoyos de 
unas lonas y unos trofeos-medallas para las 
premiaciones de las copas DAJUT, en las 
disciplinad de basquetbol, volei bol y fut bol. 
Además, se apoyó con un costal de harina, para 
la delegación de Huejo. 
 

INVITACIONES  Se acudió a la Expo Profesiones, donde se 
brindó una charla vocacional para los 
jóvenes y además se acudió al concurso de 
salsas y artesanías, donde con una gran 
muestra, se dio a conocer la gran riqueza 
artesanal y gastronómica que tenemos. 

 



Se iniciaron los cursos de HOOBI A PRO 

Donde se pretendía que participaran niñ@s, jóvenes y adultos, con la finalidad de 

que aprendieran nuevas habilidades y destrezas, que les sirvan para empezar un 

pequeño proyecto y porque no, un profesional en el curso que desarrollen. 

CURSO IMPARTIDOS 

CURSO  LUGAR  INSCRITOS 

RESPOSTERIA  BELEN DEL 
REFUGIO 

28 

CORTE DE PELO MECHOACANEJO 12 

REPOSTERIA  HUEJOTITLAN 22 

PIÑATAS Y 
FLORES 

TEOCALTICHE 25 

 

TOTAL DE PERSONAS PARTICIPANTES: 87 PERSONAS BENEFICIADAS CON LOS 

TALLERES. 

 

 

 

 

EVIDENCIAS DE TRABAJO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“2026, JALISCO, CUNA DE IDENTIDAD NACIONAL Y EL MUNDIAL QUE NOS UNE ” 

               

ATENTAMENTE 

TEOCALTICHE, JAL., A 06 DE ENERO DEL 2026 

 

__________________________ 

JAVIER ENRIQUE TORRES ALVARADO 

DIRECTOR DE DAJUT 

 

 

  

 
 

 


