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PROGRAMA DE APOYO DE DESAYUNOS PARA PERSONAS DE BAJOS RECURSOS Y ADULTOS
MAYORES

1. ¢Quées?
Es un programa social que ofrece desayunos a domicilio de lunes a viernes a personas de
bajos recursos y adultos mayores.

2. OBIJETIVO GENERAL
Ofrecer a personas de bajos recursos y adultos mayores desayunos a su domicilio, en apoyo
a la mejora de su calidad de vida, salud y alimentacion, cabe mencionar que se lleva a cabo
en conjunto con el departamento de educacion y el comedor comunitario CARITAS

3. Poblacion objetivo
La poblacién objetivo del programa son las personas de bajos recurso y en su mayoria
adultos mayores en situaciones delicadas.

4. Requisitos
Acudir a realizar su Solicitud de apoyo para desayuno en el departamento de desarrollo
social

5. Monto permitido por domicilio
Depende de las personas que lo requieren por domicilio (se realiza una visita previa al
domicilio del solicitante por medio de una trabajadora social para determinar si la persona
realmente lo necesita).

6.Logistica de entrega

Para la entrega de los paquetes de desayunos, se realiza un mend semanal adecuado,
mismo que es enviado al comedor comunitario CARITAS para la solicitud del listado de
alimentos necesarios para su preparacion, una vez entregado este listado de alimentos el
comedor realiza la preparacion de los mismos, realizando paquetes de acuerdo a los
beneficiarios de cada hogar, estos paquetes de desayunos son entregados a domicilio cada
mafiana de lunes a viernes por los vehiculos prestados por el departamento de educcion.
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